
【 39 】 2026年度　スポーツ医学

必　修　科　目 担当者 所　属 単位 履修学年 時期 曜日 時間

総合教育科目 （ⅠⅡⅢ） 共通 3 1 通年 土 9:00 ～ 13:00

スポーツ医学特論 藤谷 博人 スポーツ医学 2 1 通年 月 8:00 ～ 9:00

スポーツ医学特論　実習 藤谷 博人 スポーツ医学 2 1 通年 月 17:00 ～ 19:00

運動機能障害学特論 藤谷 博人 スポーツ医学 2 1 通年 水 8:00 ～ 9:00

運動機能障害学特論　実習 藤谷 博人 スポーツ医学 4 1 通年 水 17:00 ～ 21:00

発達・加齢スポーツ医学特論 藤谷 博人 スポーツ医学 2 2 通年 木 8:00 ～ 9:00

発達・加齢スポーツ医学特論　実習 藤谷 博人 スポーツ医学 2 2 通年
第２火曜

第1.3.4（５）
木曜日

17:00 ～ 19:00

運動代謝内分泌学特論 足利 光平 スポーツ医学 2 2 通年 金 8:00 ～ 9:00

運動代謝内分泌学特論　実習 足利 光平 スポーツ医学 4 2 通年 金 17:00 ～ 21:00

環境生理学 藤谷 博人 スポーツ医学 1 1 前期 月 20:00 ～ 21:00

選　択　科　目 担当者 所　属 単位 履修学年 時期 曜日 時間

最新医学講義・大学院特別講義 共通 2 1 通年

スポーツ栄養学 藤谷 博人 スポーツ医学 2 1 通年 月 19:00 ～ 20:00

障がい者スポーツ医学 足利 光平 スポーツ医学 2 2 通年 木 7:00 ～ 8:00

スポーツ心理学 藤谷 博人 スポーツ医学 2 2 通年
第２火曜

第1.3.4（５）
木曜日

19:00 ～ 20:00

授業科目・担当者・所属・単位

別紙

授業科目・担当者・所属・単位



【 39 】

第１学年 【前期】

＜７月２７日（月）～８月２９日（土）　夏季休暇＞

８月３１日（月）～１０月３日（土）　３Ｗ＋予備

時間

曜日 8:00～ 9:00～ 10:00～ 11:00～ 12:00～ 13:00～ 14:00～ 15:00～ 16:00～ 17:00～ 18:00～ 19:00～ 20:00～

月  スポーツ医学特論
 スポーツ医学特論
 実習

 スポーツ医学特論
 実習

  スポーツ栄養学   環境生理学

火 最新医学講義 最新医学講義

水  運動機能障害学特論
 運動機能障害学
 特論　実習

 運動機能障害学
 特論　実習

  運動機能障害学
  特論　実習

  運動機能障害学
  特論　実習

木

金 最新医学講義 最新医学講義

土 総合教育科目 総合教育科目 総合教育科目 総合教育科目

第１学年 【後期】
１０月５日（月）～１２月２６日（土）　１２Ｗ

＜１２月２８日（月）～１月９日（土）　冬季休暇＞

１月１２日（火）～２月１３日（土）　３Ｗ＋予備

時間

曜日 8:00～ 9:00～ 10:00～ 11:00～ 12:00～ 13:00～ 14:00～ 15:00～ 16:00～ 17:00～ 18:00～ 19:00～ 20:00～

月  スポーツ医学特論
 スポーツ医学特論
 実習

 スポーツ医学特論
 実習

 スポーツ栄養学

火 最新医学講義 最新医学講義

水  運動機能障害学特論
 運動機能障害学
 特論　実習

 運動機能障害学
 特論　実習

 運動機能障害学
 特論　実習

 運動機能障害学
 特論　実習

木

金 最新医学講義 最新医学講義

土 総合教育科目 総合教育科目 総合教育科目 総合教育科目

＜２月１５日（月）～　春季休暇＞

第２学年 【前期】
５月７日（木）～７月２５日（土）　１２Ｗ

＜７月２７日（月）～８月２９日（土）　夏季休暇＞

８月３１日（月）～１０月３日（土）　３Ｗ＋予備

時間

曜日 8:00～ 9:00～ 10:00～ 11:00～ 12:00～ 13:00～ 14:00～ 15:00～ 16:00～ 17:00～ 18:00～ 19:00～ 20:00～

月

火
発達・加齢スポーツ医学
特論　実習 (第2週のみ)

発達・加齢スポーツ医学
特論　実習 (第2週のみ)

スポーツ心理学
(第2週のみ)

水

 障がい者スポーツ医学
 (７：００～８：００）

 発達・加齢スポーツ医学
 特論（８：００～９：００）

金
 運動代謝内分泌学
 特論

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

土

第２学年 【後期】
１０月５日（月）～１２月２６日（土）　１２Ｗ

＜１２月２８日（月）～１月９日（土）　冬季休暇＞

１月１２日（火）～２月１３日（土）　３Ｗ＋予備

時間

曜日 8:00～ 9:00～ 10:00～ 11:00～ 12:00～ 13:00～ 14:00～ 15:00～ 16:00～ 17:00～ 18:00～ 19:00～ 20:00～

月

火
発達・加齢スポーツ医学
特論　実習 (第2週のみ)

発達・加齢スポーツ医学
特論　実習 (第2週のみ)

スポーツ心理学
(第2週のみ)

水

 障がい者スポーツ医学
 (７：００～８：００）

 発達・加齢スポーツ医学
 特論（８：００～９：００）

金
 運動代謝内分泌学
 特論

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

 運動代謝内分泌学
 特論　実習

土

午　　　　　前 午　　　　　後

木
 発達・加齢スポーツ
 医学特論　実習
 (第2週以外)

 発達・加齢スポーツ
 医学特論　実習
 (第2週以外)

スポーツ心理学
(第2週以外)

　　（ 総合教育科目は第２,４,５週の土曜日に開講 ）

 発達・加齢スポーツ
 医学特論　実習
 (第2週以外)

 発達・加齢スポーツ
 医学特論　実習
 (第2週以外)

＜２月１５日（月）～　春季休暇＞

専攻分野　　　スポーツ医学

午　　　　　前

　　（ 総合教育科目は第２,４,５週の土曜日に開講 ）

５月７日（木）～７月２５日（土）　１２Ｗ

スポーツ心理学
(第2週以外)

2026年度　大学院時間割

午　　　　　後

2026年度　大学院時間割

木

午　　　　　前 午　　　　　後

午　　　　　前 午　　　　　後


