
採尿方法に指定のある尿検査について

診察時に検査のオーダーが出ましたら、外来で詳細な説明がありますのでそちら
を参考にしてください。

早朝尿、蓄尿、酸性蓄尿、初尿があります。

検査項目
名

お渡しするもの 採取時間・採取量 保管

早朝尿 専用の採取容器を説明時
にお渡しします。

提出日の起床時最初の尿を
採取。
中間尿を採取。

涼しい
場所

蓄尿 専用の蓄尿容器を説明時
にお渡しします。

提出日前日から当日までの
24時間を採取。
排尿のたびに蓄尿をする。

涼しい
場所

酸性蓄尿 専用の蓄尿容器と酸性ユ
リメジャーT①T②を説明
時にお渡しします。

提出日前日から当日までの
24時間を採取。
1回目の排尿時に尿と酸性ユ
リメジャーを蓄尿容器に入
れる。その後は排尿のたび
に蓄尿する。

涼しい
場所

初尿 なし 最後の排尿から2時間以上経
過後、出始めの10ml程度を
採取する。

室温

診察前に採血・採尿のある方はエントランス棟、外来棟の各階にあります
再来受付機で受付をしたあと、臨床検査センター受付へお越しください。

≪提出時間≫
平日 7:30～17:00
土曜 7:30～12:30

※受付も7:30より開始します。＜提出日の流れ＞
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