
採尿の流れ

２．採尿
• 受付後、採尿室（採血・採尿受付機の左手）へお進みください。

• 採尿後、尿コップは採尿室奥の提出窓口へご提出ください。

• 採血や他の検査がありましたら、次にお進みください。

１．受付
• 診察前に採血・採尿のある方は玄関ホールの再来受付機で受付をした
あと、臨床検査センターへお越しください。

• 採血・採尿受付機の「診療券差込口」に診療券を入れ、整理券をお取
りください

尿検査がある場合には尿コップが出てきますので、お取りください。

ゼロ

※車イスの方または採血整理番号が０番の方は臨床検査センター受付に
お声がけください。

※採血のある方はできるだけ採尿を済ませてから採血へお進みください。

≪採尿実施時間≫
平日 7:30～17:00
土曜 7:30～12:30

※受付も7:30より開始します。

採尿の注意点は
次のページをご覧ください！
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採尿の注意点

～採尿にあたって気をつけていただきたいこと～
【採尿前】

検査前日から採尿前はジュースやお茶などの清涼飲料水やビタミン剤は
極力とらないようにしてください（検査結果に影響が出る場合がありま
す）

【採尿時】

• 最初と最後の尿は取らずに途中の尿(中間尿)をコップに採取してくだ
さい（一部、検査によって最初の尿が必要な場合もありますので、そ
の際はスタッフからの指示に従ってください）

• 尿量は50mLの線を目安に採取をしてください（多くても大丈夫ですが、
10ｍLよりも少ない場合には採尿窓口にお声がけください）
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