
聖マリアンナ医科大学病院　
患者さんのご紹介について

紹介受付時間：平日８：３０～１５：００
　　　　　　　土曜８：３０～１１：００

044－977－8111（代表）

お問い合わせ先：メディカルサポートセンター

044－975－0608

総合診療内科

診療部長

　当科では、生物・心理・社会的な問題すべてを取り扱う臓器横断的な
診療を行っています。どの専門科に紹介すればよいか判断に困る症状、
不明熱などの原因臓器を特定しにくい病態の患者さんについて、ご紹介
をいただければと存じます。専門診療が必要な場合には、適切なタイミ
ングで当該分野の専門診療科へ紹介させていただきます。また、日常病
や病状が落ち着いている場合は、ご紹介をいただいた医療機関へお戻し
させていただき、患者さんを中心とした地域医療連携に力を入れていま
す。また、患者さん一人ひとりの体質や病状などに配慮した漢方専門外
来（月午後、木午後、金午後）も開設しております。

　臓器別専門医が各臓器のスペシャリストで
あるのと同じように、総合診療専門医は「症
状や健康問題の原因となっている臓器を限定
せずに包括的なアプローチを行い、症状や健
康問題の原因を特定する」スペシャリストで
す。臓器横断的なアプローチで、身体的な問
題だけでなく、心理･社会的な問題すべてに対
応し、専門医療が必要な場合には適切な診療
科へご紹介します。

大平 善之（主任教授）

診療科紹介 HP

患者さんのご紹介について

ご挨拶

診療科の特色



◎専門外来のお知らせ

◎対象疾患
・診断のついていない症状や健康問題 ・漢方医療

「どの診療科に紹介すべきか迷う患者さんは
　当診療科へ」
原因臓器が特定しにくい病態や、紹介先に悩む症状の患者さんが
おりましたら、まずは当診療科へご相談ください。

受診には医療機関か
らの予約、紹介状が
必要となります。

・不安、不眠、気持ちが落ち込んでしまう

〇主な後遺症の症状
・動いた後の倦怠感・動悸・呼吸困難感
・味覚・嗅覚の異常
・脱毛
・記憶が悪くなる、考えがまとまらない
・頭痛

・体のしびれや痛み
・その他の症状

感染後2か月以上経過し

ても症状がある方を対

象としています。

感染後2か月以上経過し
ても症状がある方を対
象としています。

（午後）

・漢方外来
患者さん一人ひとりの体質や病状などに配慮した漢方専門外来も開設
しております。

木 （午後） 金外来日： 月 （午後）

※「漢方外来、新型コロナウイルス感染症後外来は、曜日が変更とな
る場合がありますので、ご紹介いただく際は、事前にお電話でご確認
をお願いします」

・新型コロナウイルス感染症後外来
16歳以上で新型コロナウイルス感染と診断され（PCR検査等で陽性）
2 ヵ月以上経過し、何かしらの症状が残る方のための専門外来です。

外来日： 木（午前） （午前）月 （午前）

受診に際しましては、紹介状と地域医療機関を介しての事前予約が必
要となります。（いずれも下記曜日の11時枠）

火


