
聖マリアンナ医科大学病院　
患者さんの紹介について紹介受付時間：平日８：３０～１５：００

　　　　　　　土曜８：３０～１１：００

044－977－8111（代表）

お問い合わせ先：メディカルサポートセンター

044－975－0608

麻酔科の診療は多岐にわたります。
手術麻酔：日本麻酔科学会指導医・専門医・認定医などが、外科系医師、看護師、薬剤
師、臨床工学技士、助産師と連携し、各種外科系診療科の手術の麻酔を担当していま
す。地域や病院の特性から、高齢者、重症患者の難易度の高い手術の麻酔を多く行って
います。術後の痛みには疼痛管理チームが対応しています。外来診療として、多職種者
で手術患者の術前評価と麻酔法の説明をする術前外来を開いています。
集中治療：集中治療専門医が重症患者に対し、呼吸・循環・体液管理を中心とした全身
管理を行っています。
痛みの治療：ペインクリニック外来で、薬物療法、神経ブロック、理学療法などを組み
合わせた慢性痛治療を行っています。緩和ケアチーム、放射線科と協力してがん性疼痛
の緩和にも取り組んでいます。

　麻酔科の診療部長を務めている井上莊一郎です。
　1992年に東京慈恵会医科大学を卒業後、自治医科大学附
属病院で麻酔研修を開始しました。関連施設での麻酔業務を
経て、1999年に自治医科大学大学院を修了し、博士（医学）
を取得しました。1999年から翌2000年の3ヵ月間、国際協
力機構（JICA）の一員として南太平洋クック諸島での医療協
力活動を経験しました。その後は自治医科大学麻酔・集中治
療医学講座で講師、准教授を務め、手術麻酔、ペインクリニ
ック、緩和ケアに携わってまいりました。2015年より当院
へ赴任し、翌2016年より現職に就いております。
　専門は手術麻酔および術後痛や慢性痛の治療ですが、「麻
酔科の診療は総合医療である」との考えのもと、当科では幅
広く奥行きのある診療を提供できるよう努めております。
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外来のお知らせ

②ペインクリニック外来

難治性の痛みを含めた各種の痛みを対象としている外来です。
本外来は日本ペインクリニック学会指導認定施設で、専門医を中心に診療を
しています。

対象疾患：
三叉神経痛、帯状疱疹による急性痛、帯状疱疹後神経痛、頸肩腕
症候群、腰痛、がんによる痛み、突発性難聴、四肢血行障害

治療法：
薬物療法
神経ブロック療法
理学療法

また、慢性痛、神経の障害やがんによる治療困難な痛みでは、医師、看護
師、薬剤師、理学・作業療法士、臨床心理士など痛み診療に関わる多くのス
タッフと連携して最適な治療の提供に努めています。

など

治療法は経過や症状に応じて使い分けることや組み合わせて行います。

①周術期外来

外科系診療科からの依頼を受け、麻酔科医が手
術前の患者さんの身体の状態を評価します。
当外来では外来担当の麻酔科医が診察と麻酔に
関する説明を、手術室看護師が手術室や麻酔に
関する説明を行っています。一連の説明を通じ
て、患者さんにはご不明な点やご不安な点を解
消、スタッフは入院や手術に必要な準備等を把
握し、患者さんが安心して麻酔を受けていただ
けるよう努めております。

入院棟：3階

麻酔科の業務内容

・手術・IVRセンターで手術を 受ける患者さんの麻酔、手術前後の管理
（周術期管理）

・痛みの治療であるペインクリニック外来での診療

・緩和ケアを受ける方の痛みの治療

→院内の緩和ケアチームの一員として病棟での治療に積極的に参加しています


