
マリアリボンとは、当院系列におかかりの乳がん体験者が設立した患者会です。イベントの企画から運営ま

で中心は全て患者さんが行っています。マリアリボンでは、体験や知恵を共有する患者同士のおしゃべり会や、

当院医師による勉強会等、様々な活動を現在も精力的に行っています。設立から10年を経過し、当院の乳がん

の患者さんの中ではマリアリボンを知っている、利用したことがあるという方も大変多くなりました。

そのようなマリアリボンの活動の中でも、大人気のイベントがクリスマス会です。コロナ禍に入ってからは

お休みを余儀なくされましたが、2024年は約5年ぶりにクリスマス会を対面で開催することができました。当日

（12月21日）は35名の患者さん、医師、看護師、ソーシャルワーカーらが集まり、おしゃべりタイムやクイズ

大会、プレゼント交換などの企画で盛り上がりました。最後にはみんなで一緒になってダンスを踊り、楽しい

時間を分かち合いました。マリアリボンは温かい雰囲気で優しく迎えてくれるので、初めての方も参加しやす

く、今回も初参加の方が多くいらっしゃいました。ご興味のある方は今後のイベントにもぜひご参加ください。

乳がん体験者の会マリアリボン
クリスマス会を開催しました！
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１～２月
がんサロン・イベントのご案内

※マリアリボン クリスマス会当日の様子

場所は旧がん相談支援センター

★1月18日（土）9時半～ 膵臓がん患者と家族の集い

★2月9日（日）13時半-15時半

市民公開講座「不安やがん情報との上手な向き合い方」

＠宮前市民館大会議室

★2月15日（土）9時半～ 膵臓がん患者と家族の集い

★2月20日（木）10-12時 マリアリボンおしゃべり会(web)

★2月21日（金）14-15時 いすヨガとリラクセーション

お申込み、詳細は病院ホームページをご確認ください。

聖マリアンナ医科大学病院 エントランス棟 4階
044-977-8111㈹

聖マリアンナ医科大学病院

1月6日よりエントランス棟4階へ移転しました。

レイアウトは一部変更しておりますが、移転前と

同様に情報コーナーやサロン、個別相談を無料で

ご利用いただくことができます。安らぎのある雰

囲気と音楽でお待ちしていますので、お気軽にお

越しください。（腫瘍センターと同じ階です。）

患者様やご家族の皆様に当院のがんサロンを身近に感じていただきたく、
がんサロンニュースを発行しています。よろしければご一読ください。

クイズ大会

おしゃべりタイム

みんなでダンス


