
令和8年度 神奈川県脳卒中・心臓病等
総合支援センター事業

第1回
神奈川県

脳卒中・心臓病等
総合支援センター
研修・勉強会

STOP! 心不全再入院

～新管理料時代を地域でつなぐ
『栄養×リハビリ』の途切れないアプローチ～

場所：会場＋WEB配信

ハイブリッド開催、ハンズオンは会場参加のみ

会場：聖マリアンナ医科大学 教育棟５階
セミナー室1,2、5,6

※小田急線向ヶ丘遊園駅 バス20分

※オンライン参加用URLは申込後、開催前日までに送付します

対象・定員

医師、看護師、理学療法士、管理栄養士、

地域連携担当者、医療従事者の皆様

■申込期限／７月８日（水）必着 【定員を超えた時点で締切らせていただきます】

■主催 神奈川県脳卒中・心臓病等総合支援センター ■共催 聖マリアンナ医科大学医師会
■後援 川崎市医師会

■問合せ 神奈川県脳卒中・心臓病等総合支援センター
 （TEL：0120‐114‐380 / 聖マリアンナ医科大学病院内外来棟5階）

神奈川県脳卒中・心臓病等総合支援センターは神奈川県から聖マリアンナ医科大学病院が受託しています

県の

■お申込はこちらから↓

心不全予防のアンメットニーズ

高齢化による心不全急増に伴い、退院後の「再入院予防」は喫緊の課題です。
令和8年度の診療報酬改定で新設された指導管理料を見据え、急性期から
地域・在宅に至る各ステージにおいて、患者を「栄養×リハビリ」で支える体制を
検討します。

栄養管理の継続 心リハの地域展開 多職種連携

病院での指導を生活習慣
へシームレスに反映

外来心リハ提供体制整備と
施設間の情報共有

垣根を超えた統一アセスメン
ト指標の導入

講演プログラム（14:00～15:30)

14:00 急性期入院早期から退院後の心臓リハビリテーションと栄養管理

聖マリアンナ医科大学 循環器内科 准教授 貝原俊樹 先生

14:15 地域のクリニックにおける心臓リハビリテーション

すずき内科クリニック院長 鈴木健吾 先生

14:30 在宅医療・訪問診療における栄養管理

リスホームケアクリニック副院長 澁谷泰介 先生

14:45 在宅医療・介護への専門的な食支援

認定栄養ケア・ステーション新百合ヶ丘 管理栄養士・心不全療養指導士
角屋桜雪 先生

15:05～ パネルディスカッション、まとめ

実技：エコーハンズオン（15:40～17:00）

※会場参加のみ・要事前登録・各コース先着5名

※本事業は心不全再入院指導管理料施設の
厚生局申請における「地域研修会」に該当しません。
ご注意ください。

頸動脈エコー初級

Course01

総頸～内頚～椎骨動
脈描出とIMT計測手法

講師：宮内元樹 先生
（聖マリアンナ医大病院）

Course02 Course03

経胸壁エコー初級 経胸壁エコー中級

塞栓源精査のために必須の
基本計測

講師：栗城仁奈 先生
（聖マリアンナ医大病院）

塞栓源精査のために必須と
なるアプローチ

講師：塩川則子 先生
（聖マリアンナ医大病院）

現地 80 名 / Web 100 名
※参加事前申込制

※ハンズオンは各コース５名までとなります

日時

2026年7月11日（土）

14:00～17:00
(来場受付開始 13:40）

参加無料

未経験の方 経験者の方

▼講演参加申し込み

▲ハンズオン申し込み
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