
◆ 点滴に使用する薬と点滴時間

・初回：5時間

・2回目以降：4時間30分～5時間

使用する薬 外観 点滴時間

過敏症予防①
ソル・コーテフ®

アーゼラ®開始の
1時間前に点滴
※2、9回目のみ

過敏症予防②
アセトアミノフェン錠200mg

1回2錠

アーゼラ®開始の
30分前に内服

過敏症予防③
ポララミン®、デカドロン®

※デカドロン®は、初回のみ

30分

アーゼラ®

初回：300mg

2回目以降：2000mg

初回：4時間30分

2回目：
4時間〜4時間30分

• 過敏症予防のポララミン®による眠気が出ることがあるため、ふらつき、転倒
に注意し、投与当日の車の運転は行わないでください。

• 薬の量は、副作用の程度などにより変更されることがあります。

• 点滴時間はあくまで目安であり、時間が前後することがあります。

アーゼラ®

◆ スケジュール

・8コース目まで：7日間を1コースとして、治療を繰り返します。

　8コース目のあと4～5週間休薬します。

・9～12コース：28日間を１コースとして、治療を繰り返します。

◆ コース数

・計12コース行います。



◆ 点滴中

　下記の赤字の症状があるときは、すぐに医療スタッフへお声

　かけください。

血管外漏出

点滴が漏れている、針を刺したところが痛い、熱っぽい、赤く腫れて

いる、違和感がある

過敏反応（アレルギー）

寒気、吐き気、頭痛、めまい、発疹、息苦しい

治療開始1～2回目が起きやすいですが、治療を繰り返していても現れ

ることがあります。



◆ 緊急時の連絡方法

◆ 予約外受診の方法

困ったことがあったときは、下記にご連絡ください。

代表：044-977-8111　に電話をかける

  平日  ：8:30-17:00
 土曜日：8:30-12:30

血液内科の
主治医または担当医

夜間帯・休診日
など左記以外の時間

血液内科の当直医

　病院本館正面玄関を入って右手の
　「②再診受付」または「予約外受付機」で手続きした後、
　各診療科の外来でお待ちください。

※受付時間：平日8:30-11:30　土曜日8:30-11:00

� 生活上の注意については、別冊のパンフレットもご参照ください。

� ご不明な点がある場合は、遠慮なく医療スタッフにお尋ねください。

　気持ち悪くて水分も摂れない
　下痢が止まらない
　37.5℃以上の発熱が続いている
　薬の使用方法がわからない　　　　　　など

診察券を用意する

薬剤師

聖マリアンナ医科大学病院　腫瘍センター薬剤部
2020年4月作成


