
出生前遺伝カウンセリング
出生前診断とは、生まれる前に赤ちゃんがどのような病気を持っているのかを調べること
を言います。出生前診断を行うことにより、赤ちゃんの先天性疾患の一部を調べることが
できます。
出生前検査には、染色体疾患の可能性を判定するもの(遺伝学的検査)と脳や心臓などの臓
器の病気や携帯変化を診断するもの(超音波検査)があります。
お腹の中にいる赤ちゃんの病気を調べることによって、生まれてからどのような治療が必
要なのか、同じ病気の赤ちゃんはどう育っているのかなど、赤ちゃんを迎えるための準備
をすることができます。
しかし、診断がつくことによって、ご両親の悩みが増えることもあるかもしれません。
遺伝カウンセリングでは、それぞれの検査の特徴や検査をしてわかること、わからないこ
とを知っていただき、検査を受けることの意味を考えていただくことが大切です。

出生前診断を検討している方へ

当院で行っている出生前検査

*当院は日本医学会が認めるNIPT基幹施設です

当院の出生前遺伝カウンセリング外来の流れ

非確定的検査 確定的検査
非侵襲的

出生前遺伝学的検査（NIPT）＊ 絨毛検査 羊水検査

実施時期 10週以降 11~14週 16~17週
方法 採血 絨毛採取 羊水採取

対象疾患
21トリソミー
18トリソミー
13トリソミー

ほぼすべての染色体の変化

結果返却までの期間 ２週間 2~3週間 2~3週間

結果 陽性・陰性
・判定保留

染色体の写真
・核型

染色体の写真
・核型

費用（税別） ¥120‚000 ¥160‚000 ¥130‚000



受診予定の方へのお願い

ü 初回の遺伝カウンセリングには、必ずパートナーの方のご同席をお願いします。

ü 初回来談日の検査は実施しておりません。ご妊娠の状況や週数によっては、ご希望の
検査が受けられない場合があります。原則的に、胎児心拍確認後から13週0日までに
初回の受診ができるよう、余裕をもってお申し込みください。

ü 検査実施前1週間以内に、検診を受けられている施設にて赤ちゃんが元気かどうかを確
認していただく必要があります。

ü 出生前遺伝カウンセリング来談日に、当院産婦人科の受診は原則的にお受けできません。

予約について
Ø 出生前検査を希望される方は、原則として遺伝カウンセリングが必須です。
遺伝カウンセリングは自費診療です。
初回：11,000円 2回目以降：3,300円

Ø 出生前遺伝カウンセリングは完全予約制です。
外来日：火曜日午前、木曜午前・午後、金曜午前

Ø 当院以外の医療機関で妊婦健診中や分娩予定の方も、当院で出生前遺伝カウンセリング
や出生前検査を受けていただけます。事前にかかりつけの産婦人科医療機関を通して、
下記の宛先に診療情報提供書をFAXでお送りください。当院で妊婦健診中の方は、産婦
人科担当医にお申し出ください。
ご希望を確認後、担当者よりお電話で予約日をご連絡いたします。

〒216－8511 川崎市宮前区菅生2－16－1
聖マリアンナ医科大学病院
メディカルサポートセンター

電話番号 ☎ 044-977-8111(代) FAX番号 044-975-0608
電話対応時間 平日の14:00～16:00(土曜・休日は受け付けておりません)


