
（学童の小児外科１泊２日入院）の手術を受けられる　　　　　　　　　様へ

経過 手術日　術前 術後 退院日

月日

薬と点滴 とくにありません。 手術室で点滴を始めます。
発熱がないこと、排尿があること、吐き気がないこ
と、飲水できること、追加の注射薬がないことを確
認できれば、点滴は終了します。
鎮痛剤の座薬を使用しますので、痛みが強い場
合は看護師に声をかけてください。座薬は前回使
用から8時間後に使用できます。

とくにありません。

検査・処置 とくにありません。 退院前の診察があります。
術後の傷の消毒はありません。

食事 （ 　　）時からは、飲食できま
せん。
（　　　）時に            を
飲めます。
朝食はありません。

病室に戻ってから3時間後に、おなかの動きを確
認してから、お茶かお水を飲めます。吐き気がな
いことを確認したら、通常の食事がとれます。

制限ありません。

行動 病室に戻ってから、3時間はベッド上またはベッド
サイドで過ごしてください。抱っこはしても構いませ
ん。その後、医師・看護師の指示に従って、ベッド
から離れても構いません。

制限ありません。

上記のスケジュールにそっての入院生活になる予定です。予定は変更になる場合があります。ご不明な点は、遠慮なくお尋ねください。

注１）病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わり得ることがあります。

注２）入院期間については、現時点で予測されるものです。  　　聖マリアンナ医科大学病院（本館6階東）病棟 （小児）外科　（平成28）年　作成

＊医師の診察が終わり次第、退院
になります。
＊次回の外来予約票と診療券と薬
をお渡しします。
＊次回の外来診察までは、入浴は
せず、シャワー浴にしてください。
＊傷を保護しているボンドは自然
に剥がれるので、無理に剥がさな
いようにしてください。
＊手術室見学ツアー参加者は、ス
タンプと用紙を忘れないようにお願
いします。

入院日

（　 / 　） （ 　/ 　）

とくにありません。
現在飲んでいる薬等あれば、看護師
にお伝えください。

手術の左右の確認のためのマーキ
ングを医師が行います。

制限ありません。

制限ありません。

看護 *自宅で入浴していない場合は、病
院で入浴します。
*リストバンドを装着します。
*入院オリエンテーションをします。
*お熱や血圧等を測定します。

*書類：事前記入用紙、小児病棟入
院時感染症check表、手術承諾書、
麻酔承諾書、入院診療計画書

＊術前手術室見学ツアー参加者
は、夕方に見学ツアーあります。

＊前開きのパジャマに着替
えます。
＊手術前のお熱や血圧を測
定します。
＊手術室見学ツアー参加者
は、スタンプ用紙を手術室に
持参します。

病室に戻った直後と1時間後・3時間後にお熱や
血圧等を測定します。
手術後、初めての排尿の際は、看護師に声をかけ
てください。
入浴等はしません。


