
Smile  Mamma  Marianna
のご紹介

聖マリアンナ医科大学 乳がん検診啓発団体
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乳がんについて正しい知識を持ち

「乳がん検診」の大切さを伝え

受診のきっかけを作ること

を目的とした法人公認団体です

とは



SMMは 学校法人聖マリアンナ医科大学関連病院の診療放射線技師を中心に設立した団体です

現在は 以下の資格を持った 医師・看護師・診療放射線技師・臨床検査技師で構成されています

・ピンクリボンアドバイザー

・検診マンモグラフィ撮影認定診療放射線技師

・乳がん検診超音波検査実施技師

・乳がん看護認定看護師

3SMMのメンバー紹介



SMMメンバーの普段の業務

●医師・看護師

乳がんの診断・治療・患者様のサポートに深くかかわります

●診療放射線技師・臨床検査技師

乳がん検診などの

「画像検査」を行っています
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マンモグラフィ 超音波検査 MRI



SMM設立・活動への思い

-検査を行う技師だから伝えたい！-

実際に検査を行う技師として

早期発見・治療の大切さを伝え

画像検査について

詳しくお伝えしていきます！
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ピンクリボンアドバイザーとは
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乳がんにやさしい社会を作る活動を支えるためのピンクリボンアドバイザー制度です

常に正しい知識を持ち、乳がんから自分を守る 家族や友人と乳がんについて話す

仕事仲間に検診をすすめる・・・そんな社会を目指し活動しています

ピンクリボンアドバイザーには 認定試験があります

【初級】からスタートし

更なる高みを目指し【中級】→【上級】とレベルアップができます

SMMには【初級】【中級】【上級】の認定を持つメンバーが在籍しています



SMMの活動について

2015年より乳がんの知識を広めるためセミナー活動を行っています

・院内・院外（企業・大学・団体様）への出張開催

・地域のイベントへの出展

・乳がんや画像検査の情報を載せたリーフレットの作成・配布

など幅広く活動しています
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リーフレット2024年改訂版



＜セミナー＞
～講義～

スライドを使用して

「乳がんってどんな病気？」

「乳がんの画像検査について」

「セルフチェックについて」

といった

乳がんや検診に関する内容の講義を行います

最新の情報を入れながら

皆様にわかりやすい内容になるよう心がけています
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＜セミナー＞
～セルフチェック体験～

講義の後はセルフチェック体験を行います

乳房のなかに「しこり」が埋め込まれた模型を使い

皆様に実際に触っていただきます

実際に模型を触ると

「しこりって意外とかたいですね」

と驚かれる方が多いです
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＜さまざまな

イベント活動＞

SMMとして活動したイベントの様子です

Webセミナー・ラジオ出演など

多岐にわたり活動しています

ラジオ出演 ピンクリボンスイーツミニウォーク

webセミナー

新米ママ向けセミナー
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＜学会への参加＞

日本乳癌検診学会への参加・発表の様子です

SMMの活動内容について

発表を行っています

また 学会で得られた最新情報を

セミナー活動に生かしています
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SMMメンバーを対象に

知識向上のための勉強会を開催しています

医師や外部講師の先生をお招きし、

乳がんの講義、コミュニケーション学等を学び

セミナー活動に生かしています

＜SMMメンバー向け

勉強会＞
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乳がんセミナー依頼はこちらから

Smile Mamma Mariannaでは随時

乳がんセミナーのご依頼を受け付けています

皆様の「乳がん・検診についてもっと知りたい！」

にお答えいたします

トップページの「乳がん出張講座申し込み」から

お気軽にお問い合わせください

1313



さいごに

私たちSmile Mamma Mariannaの

紹介を簡単にさせていただきました

これからも皆様に乳がん検診の情報を

わかりやすくお届けできるよう

努めてまいります

どうぞよろしくお願いいたします
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