
血栓治療薬と手術・検査前の推奨休薬期間

（赤字は当院採用薬品）

分類 一般名 先発薬品名 後発薬品名 推奨休薬期間

アスピリン バイアスピリン

バファリン

タケルダ配合錠★

キャブピリン配合錠

イコサペント酸エチル エパデールS
イコサペント酸
　エチル

7～10日前

オザグレル塩酸塩 ドメナン オザグレル 1日前

オメガ－3脂肪酸エチル ロトリガ 7～10日前

プラビックス クロピドグレル 14日以上前

コンプラビン★
（クロピドグレル
　＋アスピリン）

ロレアス 14日以上前

チカグレロル ブリリンタ 5日以上前

サルポグレラート塩酸塩 アンプラーグ
サルポグレラート
　塩酸塩

1日前

シロスタゾール プレタールOD シロスタゾールOD 2～4日前

チクロピジン塩酸塩 パナルジン チクロピジン 10～14日前

プラスグレル塩酸塩 エフィエント 14日以上前

プロサイリン

ドルナー

ベラサスLA

ケアロードLA

オパルモン

プロレナール

エドキサバン リクシアナ 1日以上前

ダビガトランエテキシラー
トメタスルホン酸塩

プラザキサ
1日前

（大手術 2日以上前）

ヘパリンナトリウム ヘパリンナトリウム 4～6時間前

ヘパリンカルシウム ヘパリンカルシウム 12時間前

リバーロキサバン イグザレルトOD 1日以上前

抗
凝
固
剤

アピキサバン エリキュース
低リスク　1日以上前
中～高リスク 2日以上前

下記の推奨休薬期間はあくまでも目安です。
出血時間やプロトロンビン時間の確認を行い、患者の状態や、手術、検査、処置による侵襲や出血の程度などを考慮して、
総合的に判断すること。
また、投与を中止することにより、疾患に悪影響を及ぼす危険性もあることから、症状を確認の上、休薬期間を設定するこ
と。

血
小
板
凝
集
抑
制
剤

アスピリン 1週間以上

クロピドグレル硫酸塩

ベラプロストナトリウム
ベラプロスト
　ナトリウム

1日前

リマプロストアルファデク
ス

リマプロスト
　アルファデクス

1日前



ワルファリンカリウム ワーファリン 2～4日前

ジピリダモール ペルサンチン ジピリダモール 1日前

ジラゼプ塩酸塩 コメリアンコーワ ジラゼプ塩酸塩 3日前

トラピジル ロコルナール トラピジル 2日前

トリメタジジン塩酸塩 バスタレルF
不明

（血小板凝集抑制作用）

イフェンプロジル酒石酸塩 セロクラール
イフェンプロジル
酒石酸塩

2日前

イブジラスト ケタス★ 　 3日前

ニセリトロール ペリシット 1日前

ニセルゴリン サアミオン ニセルゴリン 2日前

分類 一般名 先発薬品名 後発薬品名 推奨休薬期間

黄
体
ホ
ル

モ
ン

メドロキシプロゲステロン酢
酸エチル

ヒスロンH錠
ﾒﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛｹﾞｽﾃﾛﾝ
酢酸ｴｽﾃﾙ錠
200mg

禁忌：術後１週間

アンジュ★

ラベルフィーユ

トリキュラー

マーベロン

ファボワール

ヤーズ配合錠★

ヤーズフレックス
配合錠★

ノルエチステロン・エチニ
ルエストラジオール

ルナベル配合錠★ フリウェル配合錠
禁忌：術前4週間
　　 　術後2週間

ノボノルゲストレル・エチ
ニルエストラジオール

ジェミーナ配合錠
禁忌：術前4週間
　　 　術後2週間

卵
胞
ホ
ル
モ
ン

結合型エストロゲン プレマリン錠 慎重投与：術前4週間

ラモキシフェン エビスタ★ ジャディアンス

バセドキシフェン塩酸塩 ビビアント★
長期不動状態に入る前に
休薬し、完全歩行可能に

なるまで再開しない

分類 一般名 先発薬品名 後発薬品名 推奨休薬期間

卵
胞
・
黄
体
ホ
ル
モ
ン
配
合
剤

ドロスピレノン・エチニル
エストラジオール

禁忌：術前4週間
　　 　術後2週間

ホ
ル
モ
ン
類
似
製
剤

禁忌：術前4週間
　　　術後2週間

レボノルゲストレル・エチ
ニルエストラジオール

禁忌：術前4週間
　　　術後2週間

デソゲストレル・エチニル
エストラジオール

禁忌：術前4週間
　　　術後2週間

冠
血
管
拡
張
剤

脳
循
環
代
謝
改
善
薬

低
用
量
ピ
ル

ノルエチステロン・エチニ
ルエストラジオール

シンフェーズ

抗
凝
固
剤



イプラグリフロジ
ン　L-プ ロ リ ン

スーグラ
スージャヌ配合錠
★

術前3日前

エンパグリフロジン ジャディアンス
トラディアンス配
合錠★

カナグリフロジン カナグル カナリア配合錠★

ダパグリフロジン フォシーガ

トホグリフロジン デベルザ

ルセオグリフロジン ルセフィ
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