
・上記URLまたはQRコードを読み取り、フォームに必要事項を

ご入力の上、お申込みください。後日参加用URLをお送りいたします。

・当院の成人患者さんが対象です（入院中は主治医の許可が必要）。

・初めての方には、事前にご説明がありますので、下記お問い合わせ

先までご連絡ください。

聖マリアンナ医科大学病院

がん相談支援センター（本館5階）

044-977-8111㈹
内線81777

聖マリアンナ医科大学病院がんサロン

がん患者さんのための

いすに座ってできるヨガ講座

https://forms.gle/s518R9rUpA2cfk9r7

12月12日（火）14：00～15：00
場所：がん相談支援センター（本館5階）

お申込みはこちら→
申込締め切り：12月11日（月）12：00

講師：須田 育先生（ヨーガ療法士）

諸事情により、長らく続いたいすヨガ講座は今年度で終了となります。
残り2回（12月12日、2024年2月13日）となるため、今回の12月の講座は

対面での開催を企画しました。先生と直接会える貴重な機会ですので、
ぜひお申込みください。
（オンライン参加ご希望の方は、申込時にオンラインを選択してくだい。）

https://forms.gle/s518R9rUpA2cfk9r7

