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当科では、聖マリアンナ医科大学の規約に基づいて生命倫理委員会（臨床試験部会）で承

認され学長の許可のもと、以下の通常診療により得られた診療情報を用いる観察研究を行

いますので、患者様のご協力を何卒宜しくお願い致します。 

本研究のために、患者様への負担は一切ありません。また、倫理的事項に配慮し、厳重な

個人情報管理に努めます。 

【研究課題名】 

総合診療内科初診外来患者における入院リスク因子の検討 

【目的】 

聖マリアンナ医科大学病院 総合診療内科の初診外来患者を対象とし、入院精査加療が必

要となる危険因子を検討することが目的です。 

【対象】 

2018年 1月 1日～2018年 12月 31日に聖マリアンナ医科大学総合診療内科の初診外来を

受診された患者様です。 

【方法】 

後ろ向きの観察研究で、研究実施期間は承認後～2021年 3月 31日です。外来初診患者様

を対象とし、問診票と診療録から年齢、性別、主訴、最終診断名、症状の数、発症からの期

間、紹介状の有無、診療時間内の受診かどうか、かかりつけ医の有無、処方薬の種類、バイ

タルサイン(血圧、脈拍数、体温、呼吸数、経皮的酸素飽和度)、入院加療の有無、入院まで

の期間の項目を収集します。本研究のために不足な情報に対しての追加検査は行いません。

研究結果は実施責任者 鳥飼圭人が各種学会(例: 日本病院総合診療医学会、日本老年医学

会、日本内科学会等)での発表、および学会雑誌へ投稿することで公表します。 

【倫理的事項】 

実施にあたっては聖マリアンナ医科大学の規約に基づいて生命倫理委員会（臨床試験部

会）の承認のもと、学長の許可を得ました（承認番号：第 4571号）。取得した個人情報は、

収集したデータが容易にアクセスできないよう、パーソナルコンピュータにパスワードを

かけて保管します。また、取得した個人情報はカルテより抽出した際に、個人が特定できな

いようにします。収集した個人情報は本学のみにおいて利用することとし、他の研究機関へ

は提供しません。なお、収集した個人情報は研究終了・中止後から 5年、もしくは成果につ

いて学会発表等の報告を行った最終の日から 3 年が経過した日のいずれか遅い期日まで保

管します。 

研究を実施する上で協力を望まれない患者様は下記まで御連絡ください。 

連絡先：研究実施責任者 鳥飼圭人 

聖マリアンナ医科大学 総合診療内科 
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